cSon importantes
los parques urbanos?

GUIA INFOGRAFICA COMPLETA SOBRE SUS BENEFICIOS Y BONDADES
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A todos aquellos lectores de esta guia les queremos dar las gracias por leerla y sobre todo
por entenderla. Parece un tema que se da por sentado, pero la mayoria de las personas que
habitamos las ciudades lo pasamos por alto. En los tiempos de pandemia que vivimos
esperamos que todos estemos extrafiando los parques urbanos y espacios publicos y que
su valor e importancia se haya acentuado durante el encierro.

En la compleja ecuacién de una ciudad, donde tiene que convivir lo publico con lo privado
existen un sinfin de elementos a considerar. Lo privado, como los desarrollos habitacionales
y comerciales se mezclan con las calles, banquetas o veredas que sirven como elementos
conectores, pasando por las escuelas, hospitales y edificios publicos; estos conviven a su vez
con elementos de promocién cultural como teatros, centros de espectaculos y auditorios.

Dentro de toda esta variedad estdn los espacios que promueven la recreacién, el deporte, la
convivencia y el ocio, ayudando a nuestras ciudades a mejorar su economia y competitivi-
dad, hasta su seguridad, salud fisica y mental, pasando por las oportunidades ambientales
en la captacidén de agua de lluviay mejoramiento del ecosistema. Finalmente, estos son los
parques urbanos y espacios publicos, lugares de todos y para todos, que embellecen y
mejoran nuestra calidad de vida.

Tomando como referencia decenas de estudios y manifiestos a nivel mundial y correspon-
diendo a su misién de promocién y divulgacion de la educacién relacionada a estos temas,
la ANPR México pone en tus manos este documento que recoge argumentos irrefutables
sobre los beneficios que estos espacios le brindan a las ciudades y a los ciudadanos. Su
intencidn es crear conciencia y provocar accion.

Desde la promulgacién de la Agenda 2025 para el Espacio Publico y Vida Publica en México
en el afio 2018, la Asociacién, asi como muchas organizaciones en toda América Latina,
comenzamos un camino de autoeducacién y capacitacidon para la profesionalizacién. Espe-
ramos que este documento sirva para hacer que, tu lector, te convenzas y convenzas a otros
de que pueden tomar decisiones en las ciudades, a cambiar nuestra visidn sobre estos
espacios vitales para el futuro y legado de las generaciones por venir.

iQue vivan los parques!

LUIS ROMAHN
Presidente y Director General
ANPR México

Julio de 2020




Problema

. == Vecindarios
Inseguridad ’
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Acceso seguro para
todos los segmentos
poblacionales

Aumento de las enfermedades
relacionadas con la obesidad
y sedentarismo

Mayor poblacién
activa
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Benef

Apropiacion del
espacio publico

Beneficios

Mas convivencia
y disfrute

Mayor
accesibilidad
Mayor equidad

Mejoramiento de
la salud fisica

Mejoramiento de
la salud mental

Disminucién del gasto
en hospitales y medicinas
arreglando el problema en

el parque y no en el
consultorio y/u hospital.

Autocuidado
del espacio

Desarrollo del
sentido de pertenencia

Integracién entre
segmentos
poblacionales
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Barrios o colonias poco competitivos
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Desempleo

Falta de ingresos
para las ciudades

[[od [}

Q)
O
=
2
‘O
Z
O
O
LLl

Benef

Falta de recursos para
actividades familiares de
recreacién, ocio y deportivas

Plusvalia

RENTA DE BICICLETAS

Generacion
de empleo

Aumento
del turismo

Ahorros directos
para las familias

Beneficios

Mas convivencia
y disfrute

Mas empleo

Empleo a vecinos de
la zona lo que provoca
pertenencia
y autocuidado

Mejoramiento del
tejido social

Derrama econé
por transporte

Derrama econémica
por hoteleria

Derrama econémica
por consumo general

Aumento de la
recaudacion tributaria

Mejoramiento de
la marca ciudad

Accesibilidad de familias
a servicios de calidad

Desarrollo del
sentido de pertenencia

Menor monto en los pagos
por servicio que el parque
pueda proveer en
comparacion con los
servicios privados
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repavimentacion
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Captacion de
agua de lluvia
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Captura de gases de
efecto invernadero

Regeneracion de
flora y fauna

Beneficios

Disminucién en
la repavimentacién

Disminucion en la
limpieza y desasolve
de calles y alcantarillado

Disminucion de peligro
por inundaciones

Contribuir a minimizar
los efectos del
cambio climatico

Mejoramiento en la
salud de la poblacién

Armonizacién con
la naturaleza

Recuperacion
del ecosistema
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Contaminacién visual Embellecimiento
y auditiva — de las ciudades y
disminucién del ruido

Accesibilidad universal
y democratizacién
del espacio publico
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Desastres naturales Espacios d_z rzsguardo
. segurida ara
y eventualidades yIosgciudada'r’\os

Beneficios

Uso y disfrute de los
espacios desde el punto
de vista de la belleza
y el disefio

Contribuir a la salud
fisica y emocional de
los usuarios

Espacios para todos,
en donde todos
somos iguales

Mejoramiento del
tejido social

Aumento de la
resiliencia en las ciudades

Opciones de
instalaciones para
refugios, centros de
acopio o de distribucién




En un mundo plagado de mensajes e informacién, hemos
guerido mostrarte esto tan importante de manera graficay
sencilla. No hemos ampliado todavia en América Latina
estos estudios para contabilizar la cantidad de dinero que
una ciudad puede ganar o ahorrar con un buen sistema de
parques. Todavia tenemos que aprender qué significa un
buen sistema de parques y seguir compartiendo entre
todos para crecer. Si tu trabajo tiene que ver con los par-
gues o eres un ciudadano que disfruta de ellos, puedes
darte cuenta cuanto le aportan a nuestras vidas y al desa-
rrollo de nuestras ciudades.
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Refe re n Cia S Misién de la ANPR México: la profesionalizacion

de todos SUS MIEMBROS, integrantes del sector
de los parques urbanos y espacios publicos,
para ayudar a mejorar el tejido social y las
condiciones de las comunidades”.

Trust for the Public Land
www.tpl.org

NRPA
WWW.Nrpa.org
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Texas A&M University ASOCIACION
NACIONAL DE

World Urban Parks PARQUES Y
ANPR ' RrecreaciON
WWW.WUpP.org MEXICO DE MEXICO

City Parks Alliance
www.cityparksalliance.org

WWwWw.anpr.org.mx




